Aleksandra Babilec

Wielkanocne ¢wiczenia ogolnorozwojowe.

Jaki$ czas temu w sklepie Tiger kupitam sporo materiatéw wielkanocnych z mysla o tym, ze
wykorzystam je w swoim gabinecie. Niestety w gabinecie wykorzysta¢ ich nie moge, ale moze
zainspiruj¢ Panstwa kilkoma zadaniami z wykorzystaniem wielkanocnych zajaczkow 1 jajek.
Mozecie je rowniez narysowaé sami albo wycig¢ szablony znalezione w internecie. Jajka
bardzo tatwo mozna po prostu wycigé¢ z kolorowych kartek. © To do dzieta!

1. Cwiczenie identyfikacji.
Zajaczki czy to wyciete samodzielnie, czy wycigte z szablonu z internetu, czy te
zakupione w sklepie Tiger uktadamy przed dzieckiem. Dziecko otrzymuje taki sam
zestaw zajgczkoéw. Prosimy dziecko, by odszukato pary, pytajac: ,,gdzie taki sam?”




Wykluczanie ze zbioru

Uktadamy przed dzieckiem zajaczki/ jajka w roznych konfiguracjach, tak by jeden
element nie pasowal. Pytamy: co nie pasuje? Co sio? Kiedy dziecko poprawnie
odrzuci niepasujacy element, prosimy o zwerbalizowanie, dlaczego ten. Jesli nasze

dziecko juz czyta, mozemy tez nazwac — czy samogtoskami, czy sylabkami, jajka lub
zajaczki.




3. Ukladanka lewopoétkulowa
Uktadamy cztery (lub wiecej — w zaleznos$ci od stopnia trudnosci) jajka. Dziecko
dostaje takie same elementy 1 jego zadaniem jest odwzorowanie wzoru pod spodem,
pamigtajac o uktadaniu od lewej do prawe;.




4. Cwiczenia sekwencji stuchowych.
Ja pomys$latam o wyscigu zajaczkoéw do jajka. Jesli nasze dziecko rozpoznaje kolory,
to rozktadamy przed nim na poczatek 3 rdzne zajaczki.
Zakrywamy zajaczki, np. kartka i mowimy dziecku: ,,zajaczki dobiegly do jajka po
kolei: ,,zolty, fioletowy zielony”. Odkrywamy zastonigte obrazki i prosimy dziecko,
aby utozyto po kolei zajaczki. Jesli radzi sobie z trzema elementami, to zwigkszamy
liczbe.
Zajaczki mozemy tez nazwac — samogtoskami lub sylabami. Wtedy moéwimy:
,»Zzajaczki dobiegly do jajka po kolei: LA LO LU”. Moje zajaczki to BILI, BOLA,
LEBO i LABI.




- NAJPIERW/ POZNIEJ/ NA KONCU

Przy okazji powyzszego ¢wiczenia warto po¢wiczy¢ relacje czasowe: ktory zajaczek
dobiegl najpierw? Ktory na koncu?

- LICZEBNIKI PORZADKOWE

Mozemy rowniez po¢wiczy¢ umiejetnos¢ postugiwania si¢ liczebnikami
porzadkowymi, pytajac dziecko: ktory zajaczek byl pierwszy? Ktéry byt drugi? Ktory
trzeci? Itd.

We wszystkich powyzszych propozycjach ¢wiczen, pamigtajmy o ¢wiczeniu rowniez
naprzemiennosci, tj. jesli my wymyslamy, ktory zajaczek byt najpierw, a ktory
poOzniej, to nastepnie niech nasze dziecko da nam polecenie. Warto tu si¢ myli¢, by
sprawdzi¢ czujno$¢ naszego dziecka © .

. Cwiczenie wnioskowania przez analogie.

Karte pracy uktadamy przed dzieckiem, jak tez trzy ,,luzne” elementy pod spodem.
Zadaniem dziecka jest wywnioskowanie reguly. Mozemy zastoni¢ obrazki, tak by na
poczatek dziecko widziato tylko pierwsza linijke ( u mnie z z6itym zajgczkiem i
zottym jajkiem), pokazujemy palcem na zajgczka, mowigc ,,taki zamienia si¢ na taki”,
przechodzgc palcem po strzatce do jajka. To samo robimy z linijka ponizej (r6zowe
elementy), a na koniec, przy zielonym zajgczku, pytamy ,,co tu?”. Gdy dziecko dobrze
dotozy brakujacy element, prosimy o umotywowanie swojego wyboru.




6. A NA KONIEC — KODOWANIE i ZAGADKA (a nawet dwie zagadki) ©
Zadaniem naszego dziecko — jesli juz potrafi czyta¢ — jest rozkodowanie
zaszyfrowanej wiadomosci poprzez dopasowanie odpowiedniej sylaby do
jajka/zajaczka. Dajcie zna¢, co Wam wyszto ©
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